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前言

▲ 人工智能 AI——赋能教育
 

▲ 教育转型的关键“分水岭”——知识与素养









新时代的必备竞争素养与核心技能

Information, Media & Tech Skills
– Information Literacy
– Media Literacy
– ICT Literacy

Life & Career Skills
– Flexibility & Adaptability
– Initiative & Self-direction
– Social & Cross-cultural Skills
– Productivity & Accountability
– Leadership & Responsibility

创新素养

科学素养

生活素养

Learning & Innovation Skills
• Creativity & Innovation
• Critical Thinking & Problem-solving
• Communication & Collaboration



新时代

基础教育 + 科学教育

都必须直接面向
 

适应科创新时代的素养发展目标



人工智能及GPT当前热潮
 

已经预示着
知识和智力的新的变革

对
当前的教育和学生的学习

 

有重要启示 & 可深度赋能



校外教育

家庭教育

线上教育

大教育

科学教育
加法

科学
实验
区/校

AI 赋能

支持素养发展的
特色基础教育需求

即将剧增

支持个性化发展的
特色基础教育需求

即将剧增
科技
教育
意见



人文

艺术

综合复杂问题解决
国家民族发展竞争
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AI 赋能的
科学教育

科技创新
国际竞争

基础教育
（工业化应试）



报告基于的相关学术理论
 

脑科学
神经科学
认知科学
学习科学

人工智能技术
教育科学

科学教育科学
⋯ ⋯



报告内容
 

1、A I 赋能 的基本思维与巨大潜能

2、创新素养的基本内涵与培养路径

3、科技教育的核心指向与关键输出

4、科技教育的实践转型与关键路径

5、A I 赋能 的建构方向与策略总论



第一部分
 

A I 赋能 的基本思维与巨大潜能





我们通过科技
在机器身上模仿实现人的智能

 
AI（Artificial Intelligence）

让机器可以像人一样
会看、听、说、闻……

会思考、分析、判断……

会决定做什么、怎么做、……



人工智能技术发展的层次
 

感知层次
理解层次
决策层次
智慧层次

感官系统技术
（视觉、听觉⋯ ⋯ ）

大数据模型
（通用、垂直⋯ ⋯ ）



AI生成式大模型 

















AI 赋能教育已经成为必然



以“智”助 教 以“智”助 学
以“智”助 评 以“智”助 育
以“智”助 研 以“智”助 管

 

应用场景
将根据 AI 技术发展、教学实践创新不断优化迭代



� 当前 AI 赋能教育已广泛得到认可的应用
 

※ 课堂精准化教学——从“经验主义”走向“数据主义”
实时学情分析——对比辨析教学

 

※ 个性化学习路径——从“题海战术”转到“靶向训练”
自适应学习推送——动态路径优化——个性化辅导规模化

 

※ 资源普惠获取应用——缩小教育条件差距至“均衡可能”
知识图谱共享——远程专递课堂——城乡教育差距

 

 ※ 教师减负与增效——从“重复劳动”解放“应做尽做”
智能备课与资源生成——作文智能批改与反馈——作业设计优化

 

※ 跨学科与创造力培养——从“学科孤立”转向“真实探究”
AI 作为探究伙伴——跨学科项目支持——创造力支持工具

 

※ 评价体系革新——从“只看分数”变为“看见成长”
综合素养画像——心理健康预警

不追求技术的炫技
 

而是
解决真实的教学痛点

 

最终，产生综合性系统性协调性的
以教师为总控的可显性成效

AI 赋能教育
 

已经不是
提升我们的教育“怎么做”

  

而是
改变我们的教育“做什么”

AI 赋能教育
 

正在
改变教育范式
重塑教育生态

 

尤其是科技教育



教学场景
智能化升级

教育效能
评估重构

教育资源
供给侧改革

教育公平
促进计划

教师专业
发展革命

案例一
自适应学习系
统（动态知识

图谱）

多模态评价体
系（语音分析、
微表情识别）

AI生成教学资
源（智能教材、
虚拟实验、案
例库构建）

普惠教育工程
（AI支教系统、
手语翻译系统）

AI教研助手
（智能备课系
统、教学反思

镜）

案例二

沉浸式教学环
境（混合现实
实验室、历史
场景重建）

能力成长图谱
（三维能力模
型、数字档案）

资源智能分发
（精准推送系
统、版权区块

链）

远程实验支持
支持（网上实

验室）

教师能力画像
（三维评估模
型、成长路径

规划）

案例三

人机协同教学
（AI助教系
统、虚拟教研

员）

科创项目研究
资源支持（条
件、方法、思
维、专业）



� AI赋能教师专业发展——从“基础面”到“提高面”到“专业面”
 

※ 基础面——工具替代与效率提升（用好AI）
备课与资源开发——生成基础性教学资料 + 创造多样化例题 + 制作测评工具

课堂教学辅助——语言润色与简化科学概念 + 快速生成图像 + 实时翻译概念术语
评价与反馈——批改客观题目 + 初步检查作业 + 形成倾向性建议

专业学习——快速查询知识 + 解读课程标准 + 搜寻教学案例 + 理解教学理论
 

※ 提高面——模式创新与方法拓展（用活AI）
个性化学习支持——自适应学习路径 + 智能学情诊断
深化实践探究——虚拟仿真实验 + 智能数据分析助手

创新教学方法——AI辅助的跨学科项目式教学 + 人机协同辩论
综合评价——过程性评价 + 设计足够的过程性教学环节

 

 ※ 专家面——范式变革与生态重塑（与AI共创）
赋能学生作为共创者——AI作为研究助手 + 创作AI原生作品
构建智慧教育生态——无缝的学习空间 + 数据驱动的教学优化

聚焦高阶素养和伦理——教授伦理与批判性思维 + 培养AI时代科学精神
教师作为终身学习者——人机协同教研 + 跨学科课程创造者

当前的教师
 

不是简单渐进微调
而是深刻跨越重塑

 

自身的教育认知、思维、理念、思想、范式、行为



AI 可对

正确和准确的现代科技教育

给予全面而有效的
准确赋能



第二部分
 

创新素养的基本内涵与培养路径



生养

素质

素养

遗传 培习

思维
习惯

心理
习惯

行为
习惯

素养三个层次
 

初级基础——知识（信息） 技能（规律）

核心主体——方法（策略） 思维（程序）

高阶养成——情感（心理） 心态（精神） 界观

素养终极表现
 

意识 习惯 能力

未来更加彰显和外显的素养终极表现
 

科学意识 科学习惯 科创能力

智商 情商
AI 必须赋能科技教育的素养目标

 

如：如何培养科学意识、科学习惯、科创能力



“素养”的基本定义

是一个整合性的概念

是个体在特定的真实情境中，
综合运用所学知识、技能、态度以及价值观，

成功解决复杂问题、满足生活需求、
并促进个人与社会发展的关键品格与能力。



知识与素养的差距

维度 知识 素养

形态 静态的、点状的 动态的、网状的

焦点 知道什么 能做什么

获取 记忆、接收 理解、探究、实践

本质 信息与事实 能力与心态

“知识”与“素养”差在哪些方面？
 

知识与素养之间，差了一个“活的转化过程”。

知识是静态的“物料”，而素养是动态的“能力系统”。
 

ü 差了一个“思维框架”

ü 差了一个“批判与整合”

ü 差了一个“迁移与应用”

ü 差了一个“价值判断与决策”

ü 差了一个“情感与态度”



  
“素养”培育的基础方法论

 
可以概括为——一个 “实践-反思”循环

 
真实挑战 → 实践探究 → 协作互动 → 反思优化 → 素养内化

 
ü 起点——一个有意义的真实挑战（支柱一）。
ü 过程——学生通过实践探究（支柱二）去解决问题。
ü 体验——整个过程中，与同伴、老师协作互动（支柱三），并获得持续的评价反馈（支柱四）。
ü 关键——核心一步是反思优化，学生需要思考：“我做得怎么样？”“我从失败中学到了什么？”
                          “如何能做得更好？” 这个过程将外部经历内化为自身的素养。
ü 终点——最终这些被内化的思维模式、能力和品格，成为学生带得走的核心素养。

  
    能够应对未来各种挑战

从“灌输答案”转向“播种问题”
从“建造知识仓库”转向“点燃思维之火”
并 为这团火提供持续燃烧的氧气和燃料



培养素养与分数的路径与方法区别
维度 培养分数的路径与方法 培养素养的路径与方法

目标导向 指向明确考试大纲和标准答案。 学习一切围绕“考什么，学
什么；怎么考，怎么学”。目标是外在的、统一的。

指向不确定的真实问题和多元能力。 学习围绕“如何理解世界、
解决问题、创造价值”。目标是个性化的、发展的。

知识观 知识是静态的、分科的、需要掌握的客体。 知识被分割成
知识点、考点，以便于记忆和提取。

知识是动态的、互联的、需要运用的工具。 强调跨学科融合，
知识只有在解决实际问题时才有意义。

学习路径 线性的、阶梯式的。 先学知识点A，再学B，然后做练习C，
最后通过考试D。路径高度结构化，追求效率和速度。

网状的、项目式的、螺旋上升的。 围绕一个核心问题或项目，
调用多种知识，在探究中循环往复、不断深化理解。

核心方法 讲授、刷题、记忆、模拟考试。 强调重复训练和熟练度，
形成肌肉记忆和解题条件反射。

探究、设计、协作、反思、实践。 通过项目式学习（PBL）、
设计思维、实地调研、创作作品等方式进行。

师生角色 教师是“教练”和“裁判”。 负责传递知识、教授技巧、批改对
错。学生是“考生”和“容器”。 被动接收，复现知识。

教师是“导师”和“设计师”。 负责设计学习情境、提供资源、引
导思考。学生是“探索者”和“创造者”。 主动建构，创造新知。

评价体系 终结性、量化评价。 依赖标准化考试和分数排名。评价在
于学习周期结束时，用于甄别和选拔。

过程性、质性评价。 采用多元评估：作品集、项目报告、表现性任务、同伴

评价、自我反思。评价嵌入在整个学习过程中，用于反馈和改进。

看待错误 错误是失败，需要避免和惩罚。 错误意味着“没学会”或“粗
心”，是负面的。

错误是宝贵的学习数据和迭代机会。 “失败是成功之母”被真正
践行，通过分析错误来深化理解、优化方案。

驱动机制 主要依靠外部动机。 如升学压力、排名竞争、父母奖励、
老师表扬。

主要激发内部动机。 如好奇心、求知欲、挑战自我的乐趣、创
造价值的成就感。

环境要求 高度结构化的课堂。 整齐划一，安静听讲，以教师和教材
为中心。

灵活、开放、资源丰富的学习空间。 支持讨论、动手、协作，
如图书馆、实验室、工作坊、大自然。

时间尺度 短期、见效快。 一个单元、一个学期就能看到成绩变化。 长期、见效慢。 素养成效需要数年甚至更长时间才能显现，但
其影响深远。



基础科技/创新素养建构的基本路径

新时期的基础教育 新时代的科学教育



科学素养的完整体系架构

价值引领层
人文与社科素养

（伦理、哲学、社会、环境）

基础工具层
数学与数据素养

（逻辑、模型、数据、分析）

核心能力层

科学素养
（认知与洞察世界）

科创素养
（创造与创新世界）

科技素养
（应用与反思实践）

价值引导与伦理转换 基础语言与工具提供

一个更完备的科学/创新素养体系
 

可以看作是一个

以 “人文与社科素养”为引领和约束，

以 “数学与数据素养”为基础工具，

支撑起 “科学-科技-科创”三位一体核心能力的

整合模型。



科学素养的构成 创新素养的体现

科学知识
理解世界

“是什么”

科学方法
掌握

“如何”探究

科学精神
秉持

“为何”探究

创新思维
（能力）

创新实践
（行动）

创新品格
（意志）

迁移、转化与
升华的过程

（关键的桥梁）

刻意
培养与引导

（教育的关键）



第三部分
 

科技教育的核心指向与关键输出



现代科学教育——综合的深刻定义
 

本质上是
以科学知识为载体
以科学方法为路径
以科学思维为核心
以科学精神为灵魂

旨在培养
能够理性思考、负责任地行动、并具备终身学习能力和创造力的

现代公民的育人过程



现代的科学教育

≠ 科技专业教育
≠ 科技知识教育

 
= 为每一个孩子奠基科创时代的人生基础科学素养的教育

= 为科技专业启蒙和奠基的教育



现代科学教育——必须“为人人”
 

是人之所以为“现代人”的必修课
是通向未来的通行证

 

关乎的

不仅仅是几个定理和公式
而是我们如何认识世界、如何看待知识、如何解决问题

以及，最终，我们如何定义我们自己



准确奠基基础性思维方式
 

思考模式和路径

“发现问题-确认目标-思考解决-反思优化”
 

自己主动积极思考
先思考再行动

 

客观性思考+多元性思考+逻辑性思考

批判性思考+全局性思考+创新性思考

好奇心-探究力-创新力
形成优秀的闭环



知识教育——授之以鱼

素养培育——授之以渔

现代基础教育/科技教育的重心
 

 

授之以鱼
授之以渔
授之辨域



科学方法

科学逻辑

科学思维

系统思维

不主要是

“科技知识水平”
科技科目的考试成绩

授之以渔的核心关键
 

方法和思维
心态与情商



真正认识现代科学教育的价值与层次
 

既  是基础教育内在的重要部分
又  占时代基础教育的更高权重
更  是所有基础教育的提升基础

现代科学教育
 

相比任何基础教育内容
都具有更重要的基础影响力



 

科学教育的主流形式之一——STEM教育

教学方法可能的选择（单纯与融合）
 

Context    
Cross multi-discipline
    Engineering-centered

Problem-solved methodology
⋯ ⋯



科学教育的对象关系图

World

Human

Nature

S

T

E



科学教育升级到 STEM 的对象关系图

World

Human

Nature

S T E C & I

M



Ø Problem-based learning (PBL) revolves around a central problem, 

situation or case study. 
 

Ø This usually occurs through small group work where an authentic 
real-world problem serves as the focus of the group. 

Ø Experiential learning is organised around the investigation and 
resolution of the problem where students become “engaged 
problem solvers”. 

Ø Students are encouraged to utilise their prior knowledge in the topic 
area, identify gaps and the conditions needed as they attempt to 
solve the problem, and in the process, become self-directed learners.

遵循

问题解决导引的探究/研究过程

自身完美地

将

“学、探、用、研、做、创、迭代”
无清晰界限地

自然融为了一体





STEM教育在各学段的特点
 

（必须注重最近发展区，循序渐进，绝不能超越认知水平及拔苗助长。）
 

幼低：感学、感用、感创
小高：玩学、玩用、玩创
初中：探学、探用、探创
高中：研学、研用、研创

 

（特别避免——机械或电子套件的“菜单式”任务型）



第四部分
 

科技教育的实践转型与关键路径



应试性知识教育的教学法典型特征
（三段法）

传授—复习—检验
结果—重复—反复
填喂—记忆—刷题

缺了真实

缺了实践

缺了过程

缺了失败

缺了感悟

⋯ ⋯
 

然后也就缺了 

方法和思维
心态与情商



� 应试教育培养的人才相比科技创新系统性转型要求的先天不足

※ 知识结构——单一化与跨界整合需求脱节

学科壁垒固化并缺乏交叉融合能力——知识更新滞后于技术迭代——刷题浪费时间至知识无用且僵化思维
 

※ 能力培养——滞后性与技术迭代速度错配

重理论轻实践致工程能力薄弱——标准化训练抑制创新探索——解题化套路固化思维模式并抑制能力
 

※ 思维模式——固化性与创新生态要求背离

 权威依赖Vs批判性思维——精细化知识分解与分析——短期功利Vs长期战略视野——目标导向价值观异化

※ 实践应用——严重性断层与产业场景隔离

产教协同“形式化”——“雷声大雨点小”——评价体系脱离产业价值

精细应考追求——创新应用指向
（课程改革-评价革新-破除分数-产教融合-实践指向-兴趣永葆）



最近15年大脑科学取得非常大的发展

现代学习科学的核心转向“神经适配型学习”
强调动态性、主动性与环境交互

 

本质和实现路径

通过科学设计的学习场景
激活大脑的预测编码、突触可塑性与多模态整合能力

将知识从短期记忆转化为深度神经连接
  

未来教育必须更注重“学习如何学习”，而非单纯的知识灌输

如此才能建立好的脑神经网络并释放人脑的终身适应潜力



脑科学给出的发展创新素养的有效教育范式
 

真实场景
多模态感知融合

神经回路动态激活与连接
多学科融合问题解决

深度学习
应用试验与迭代
赋能策略使用

元认知发展发挥
⋯ ⋯





先感官再进入脑神经网络



科技教育必须真正转向到

“以实践为基本建构”
“首先发展感官建构”



基于最新的

脑科学、学习科学、认知科学等的发展与结论

建构科学教育新的科学化可行性实践体系



新时期基础教育最根本的方法——探究式学习
 

（最根本的方式方法及过程，不应是知识的单向灌输，而应还原科学的本质
——一个充满好奇、主动探究、不断修正、以证据为基础的认识世界的过程。）

 

核心要素

1. 问题驱动
2. 学生主导
3. 手脑并用
4. 证据为先
5. 合作交流



随着逐渐的探究熟悉和成长
在建构一定的知识基础后

（一般初中高年级到高中开始）
应渐次进入

 

研究性学习
 

这是一种更高阶的、换了个方式的、跨学科的学习

研究性学习
用探究和科学的规范性方法解决问题

在研究中学习
用研究方法学习

围绕研究的问题学习
*********************************************

学习如何研究
学习如何解决问题
学习如何应用知识



分立式学科
课程与教学

学科内跨越
课程与教学

跨学科融合
课程与教学多学科组合

课程与教学

多学科融合
课程与教学

现实融合式
课程与教学

主题式结构
项目化学习

研究化流程
探究式实践

真实性体验

课程与教学转型
（适当配比）



新青创国赛核心环节的主要变化
核心环节 过往模式 2025年改革后的新模式

� 参赛资格 面向各年龄段青少年，包
括科技辅导员

聚焦15-24岁校内外青少年，分青年组(18-24岁) 和少年组
(15-17岁)，不再接受低龄段学生和科技辅导员参赛

� 选拔方式 个人或学校提交作品参赛 通过竞赛矩阵选拔：由全国学会和省级科协主办的关联赛事按
名额推荐优秀选手

� 大赛现场 主要评审提交的创新作品 取消作品评审，首次设置现场科技挑战任务
包括个人挑战与团队挑战

⭐  评价标准 侧重创新作品的完整性与
新颖性

着重考察知识应用、动手实践、创新思维、批判精神、团队协
作等综合能力

� 奖励机制 设置一、二、三等奖 取消传统奖项，为排名前10% 的选手颁发"中国科协主席奖"，
并广泛设立社会专项奖

� 赛后支持 主要以荣誉和奖品为主 首次实施"青少年成长支持计划"，联合40家企业为选手提供实
习、研学、就业等长期支持



新青创国赛改革方向及影响指向

改革维度 核心措施 对创新人才培养与科学教育转型的意义

评价机制 取消"一件作品打天下"，设现场科技挑战任
务，考察知识应用、动手实践、创新思维等

推动评价从重成果转向重过程与能力，引
导科学教育从知识记忆走向解决真实问题

育人模式 实施"青少年成长支持计划"，联合企业为优
秀选手提供实习/研学/就业等长期支持

打破赛完即结束的短视模式，构建长期育
人生态，将人才培养从校园延伸至社会

赛事导向 命题取自科技和产业一线的"真问题"，
如柔性电子、智慧粮仓等

让科学研究与国家战略需求和现实应用紧
密结合，培养学生科技报国的使命感

价值引领 强化科学道德与伦理审查，对学术不端"
一票否决"，并弘扬科学家精神

在科研起点筑牢诚信基石，培养既具才华
又有社会责任感的未来科学家



第五部分
 

A I 赋能 的建构方向与策略总论法



� 我国科学教育已经完全居于新的定位
 

核心逻辑
科创素养在现代社会已成为普通公民的基础能力之一

科学教育在现代基础教育中已占据核心主导地位与作用
 

新的范式转型下的发展、内涵、要求、做法、战略

对中小学科学教育建构科创素养

给出了更高的准确与实操的行动指南与设计方法



我国实际情况
 
 

宜对 科学教育、科技教育、科创教育 等概念
 

视为同一教育工作
不应多区分学术上的内涵和外延

参照国际通用说法 Science Education
 

习惯性称为“科学教育”



我们尤其需要关注
 

ü 我国与国际科学教育的差距（约35年左右）

ü 我国科学教育的应试化挤压

ü 我国科学教育不重实践的畸形知识化教学

ü 当前科学教育更加针对素养的终极目标变化

ü 国际科学教育主要的教学法演化

ü AI赋能下科学教育的做法提升



我国科学教育范式的当前转型

从知识到实践
从分数到素养



2025年10月23日
教育部等七部门联合印发

 

《关于加强中小学科技教育的意见》

深入贯彻二十届四中全会精神
进一步服务国家创新驱动发展战略

支撑教育、科技、人才高质量一体化发展



此次意见以“科技教育”为专门指向

具有特殊意义
 

核心意图
 

强调

科学教育的实践落地

拔尖创新人才的有效培养



最关键的核心背景
 

教育-科技-人才
“三位一体”

中国式现代化的战略支点



新“科技教育”的总体任务与目标

维度 核心内容

总体目标
服务国家创新驱动发展战略，

夯实科技创新人才基础，支撑教育、科技、人才一体化发展。

阶段目标
到2030年：中小学科技教育体系基本建立。

到2035年：科技教育生态系统全面构建，项目式、跨学科教学普遍应用。

新“科技教育”的六大重点任务
  

1. 构建协同贯通的育人体系

强调在动手实践中培养科学兴趣、方法和精神，特别注重科技教育与人文教育的协同发展。

2. 建设开放融合的课程生态和教学方式

核心是以学科融合重塑课程，引导学生综合运用多学科知识解决真实问题。

3. 加强素养导向的教研引领和综合评价

建立新的评价机制，开发“科技素养数字画像”，并推动教研与教学一体化。

4. 注重形态多样的资源开发和环境建设

一方面优化实体教学空间，另一方面依托国家智慧教育平台建设数字资源。

5. 推进高质高效的师资建设和家校社协同

将科技教育纳入教师培养体系、推行“双师课堂”等方式加强师资，构建家校社协同育人的“教联体”。

6. 推动广泛深入的国际交流与合作

包括构建多边合作网络、创办全球青少年科技创新博览会等举措。



AI 赋能基础/科技教育
需要建立三个层面的认识和能力

（基本的战略与格局）
 

意识——整体认识层面
思维——设计思维层面
技能——赋能技术层面



教师必须之一——思维模式转型
（从“权威主导”到“人机协同”）

教师必须之二——教学方法升级
（从“单向传授”到“多维互动”）

教师必须之三——技术能力构建
（从“工具使用者”到“技术整合者”）



AI工具应用能力
基础能力：熟练使用主流AI教育工具（如智能学伴、自动批改系统、虚拟实验室）。

高阶能力：根据教学需求定制AI工具，例如用自然语言处理（NLP）技术生成特定主题的阅读材料。

人机协作设计能力
基础能力：设计“教师-AI-学生”三方协作的学习活动。

高阶能力：在AI工具失效时（如生成错误内容），迅速切换至传统教学方法，并引导学生反思技术局限性。

数据分析与解读能力
基础能力：理解AI生成的学习分析报告（如知识掌握度、行为模式）。

高阶能力：结合教育学理论解读数据，设计干预措施。例如，发现学生“概念理解碎片化”后设计结构化复习任务。

数字内容创作能力
基础能力：用AI工具生成教学资源（如互动课件、虚拟场景）。

高阶能力：将AI生成内容与人文价值结合。例如，用AI生成历史事件动画后，补充多元文化视角的解读。





让我们的科技教育与时俱进！


